
Actividades del Poblenou
La vida social del Poble Nou se desarrolla en su Rambla, una zona peatonal con 
bancos y árboles que dan sombra en los días de calor. Aquí se realizan las compras, salir a pasear, es una zona
 cómoda para  charlar, se puede ir a tomar un café en alguna terraza, Otra calle interesante para descubrir es el
Carrer de Maria Aguiló.
El centro comercial más cercano es Les Glòries en la Avinguda Diagonal, cuenta con más de 150 tiendas,
siete salas de cine y numerosas cafeterías y restaurantes. Para las compras de cada día hay un
supermercado de la cadena Mercadona en plena Rambla y también se encuentran muchos pequeños negocios por
toda la zona.

Aquí siempre han vivido familias de clase trabajadora dedicada a la industria del textil. Y aún 
hoy, se respira este ambiente, aunque se hayan unido a ellos cientos de empleados de las 
oficinas del 22@ el cual es una iniciativa del Ayuntamiento de Barcelona para transformar 200 hectáreas de suelo
industrial del barrio de Poblenou en un distrito productivo innovador con espacios modernos para la concentración
estratégica de actividades.
                 Tras su transformación, el Poblenou mantiene su ambiente de siempre. Las viejas fábricas se han
                          convertido en lofts y galerías donde viven y trabajan los artistas y diseñadores, dándole a la zona 
                                  un aire de creatividad y productividad.

El Poblenou, antes, era un barrio
totalmente industrial, pero con la llegada
de los Juegos Olímpicos del 1992 inició una gran 
transformación.
Ahora es una zona de negocios, con espacios 
alternativos y de ocio e ideal para disfrutar de la cercanía 
de la costa.
Es un barrio que tiene modernidad, creatividad, diversión, restaurantes, 
terrazas y la playa muy cerca.
En este barrio viven aproximadamente 34 mil personas, en viviendas con una superficie
media de 78m2 y con un precio promedio de casi 338 mil euros.

3 Usos y
Actividades

patrimonios históricos del 
 Poblenou
innovación tecnológica y
empresarial
espacios públicos y
culturales
Ámbito @22

Pueblo antiguo modernizado, estando cerca de la playa.
Se tiene una vida de ‘‘pueblo’’ dentro de una ciudad.
Mucho dinamismo, arte y diseño en Poblenou.
Muy buena gastronomía en el sector.
Icónica arquitectura en función a lo tradicional y moderno.

Cualidades urbanísticas:

Una de las zonas más seguras es Poblenou, un lugar residencial muy
tranquilo, ideal para caminar y vivir en paz.

4 Comodidad e imagen 

Ha habido una reducción media de los niveles de ruido diurno de cinco decibelios.
Se han plantado 212 nuevos árboles.
Se han instalado más de 300 bancos y las actividades culturales al aire libre se han
multiplicado.

La supermanzana a incrementado en 13.350 metros cuadrados la superficie de
espacio publico dedicada a los peatones, el numero de vehículos que circulan por las
calles interiores se ha reducido un 58%.

Punt verd Móbil: Camiones que cumplen todas las funciones de un pto verde:

                            3.- Rambla Poblenou  
Depósit d'aigües pluvrales: Depósito de regulación de agua, protección ambiental:   

Puntos verdes en Poblenou:

                            1.- Contenidor Roba Amiga 
                            2.- Mércate de la Unión Poblen

                             1.- Parc de Poblenou
                             2.- Taulat

.¿Qué es una supermanzana? 

·Una supermanzana es una conformidad urbana más grande que una manzana,
pero más limitada que un barrio, con calles tranquilas, en base al tráfico.

CALLE MÁS CONCURRENTE: RAMBLA DE POBLENOU.
ÁREA PREFERENTEMENTE PEATONAL: LA SUMERPANZANA.

El objetivo de la supermanzana es cambiar el territorio, haciendo que
la ciudad sea más espaciosa y sostenible.
Se le da más prioridad a los peatones.
Hace que haya más ocupación de bicicletas.
Las calles están más pacíficas y tranquilas.
Crea un espacio especialmente para los peatones.
El tráfico se restringe a 10 km/h. 

El Poblenou, se caracteriza por la sofisticación, el elitismo, la
innovación arquitectónica y la creatividad, así como también por su

privilegiado emplazamiento costero. Sin embargo, tras una apariencia
cargada de muy potentes recursos simbólicos que lo hacen único e

inigualable, podrían esconderse prácticas y relaciones de dominación,
además de actuar como vanguardia en las transformaciones socio-

espaciales que su entorno más inmediato está viviendo
Las políticas neoliberales han empujado al Poblenou a dejar atrás su
pasado industrial y abrazar un proceso de terciarización que supone

una potente metamorfosis local, no sólo en su carácter productivo,
sino también en su entramado urbano, generando así formas de

sociabilidad fuertemente mediadas por el mercado.

Si bien existe una basta área de espacio “público” en la trama urbana, la mayoría esta
intervenida por el comercio de la zona, esto hace que la calidad del espacio público no sea el

óptimo, ya que se transforma en un área de comercio recreacional en vez de privilegiar a el
habitar de los ciudadanos, a reunirse, a formar la democracia en el espacio público, impide la

formación de la identidad ciudadana.

En el Poblenou existe una población relativamente joven, componiendo el 66,3% de la población total, ello significa
que es un barrio con ciudadanos activos en la medida que su rango etario les permite desarrollar distintas y

variadas actividades en el barrio.

1 Sociabilidad

2 Acceso y conexiones 

Vida nocturna
El Poble Nou os ofrece varios bares y clubes en la orilla del mar y algunas de las naves industriales se han convertido
en lugares para disfrutar de la vida nocturna. La Sala Razzmatazz es una de las más conocidas entre locales y
turistas. Se organizan conciertos con artistas internacionales y cuenta con varias salas por lo que ofrece diferentes
ambientes musicales. A la vuelta de la esquina está el Loft, especializado en música tecno y electrónica. Y si preferís
la música en directo, disfrutaréis en BeGood, cerca de la estación de metro Marina. No es un local muy amplio pero
el ambiente siempre es bueno y la música va variando es un lugar perfecto donde terminar la velada.

APARCAMIENTO: área de estacionamiento regulado. Para los que
no son residentes del sector, se les cobra por un tiempo limitado.

Aparcamiento

Estaciones de metro 

Áreas verdes

Se puede declarar que las supermanzanas es un modelo mucho más
práctico, seguro y ecoamigafble, al que su sociedad optó, a comparación
del modelo actual del resto de las sociedades. Tratando de facilitar y
mejorar, signicó un avance que se adapta a ciertas necesidades de hoy
en día en Poblenou. 

Da cuenta de que en Poblenou se forma un espacio en el cual las actividades
al aire libre y culturales son de gran importancia para los residentes,
ofreciendo un espacio tranquilo y sano. Formando así una ayuda a la
reducción de contaminación como se  muestra gráficamente, en la zona,
gracias a sus puntos verdes móviles y logrando espacios seguros que
incentivan una vida sana y armónica. 

https://www.lavanguardia.com/participacion/cartas/20210106/6167268/ventajas-supermanzanas-salud.html
https://www.shbarcelona.es/blog/es/los-barrios-mas-tranquilos-y-seguros-de-barcelona/
https://www.lavanguardia.com/20091227/54061361597/poblenou-y-seguridad-jose-maria-cormenzana.html
https://www.bcnsostenible.cat/es/web/punt/diposit-d-aiguees-pluvials-taulat
https://bcnsostenible.cat/web/punt/punt-verd-mobil-mercat-de-la-unio-poblenou-bilbao-25
https://www.archdaily.mx/mx/883824/la-revolucion-de-las-manzanas/5a0e006bb22e382fe0000015-la-revolucion-de-las-
manzanas-foto

Fuente:https://www.isglobal.org/-/el-proyecto-original-de-las-supermanzanas-podria-evitar-cerca-de-700-muertes-
prematuras-anuales-en-barcelona
https://www.rfi.fr/es/salud/20191114-las-supermanzanas-de-barcelona-podrian-evitar-hasta-667-muertes-
prematuras-anuales
https://www.elperiodico.com/es/mas-barcelona/20160905/la-superilla-del-poblenou-ya-es-una-realidad-5361399
https://movilidad.murcia.es/articulo-actualidad/que-es-una-supermanzana/
https://www.vidasostenible.org/supermanzanas-y-supervecinos/
https://www.shbarcelona.es/blog/es/parking-gratuitos/

Fuentes:

 

La política neoliberalllevó a Poblenou
a abandonar su pasado industrial y aceptar
un proceso de subcontratación que asumió

fuertes transformaciones locales, no solo en cuanto
a sus características productivas, sino también en su

estructura urbana, resultando en una forma de
socialización fuertemente regulada por el mercado.

En el Poblenou, la gente puede residir, comer y cultivar
como verdaderos lugareños y encontrar un equilibrio

entre las industrias de la vivienda y la tecnología, para que
la comunidad no se detenga. Por eso es un buen lugar

para trabajar y vivir. Quizás sea por esta razón que
Poblenou registró las estadísticas promedio de

la ciudad en términos de ingresos, tasa
de desempleo, nivel de educación

y población flotante.

https://ajuntament.barcelona.cat/
santmarti/es/el-distrito-y-sus-

barrios/el-poblenou

https://www.idescat.cat/emex/?
id=080193&lang=es&utm_campai
gn=peu&utm_medium=social&ut

m_source=WhatsApp

http://www.oh-
barcelona.com/es/barrios-

barcelona/poble-nou/

 

 

Al paso de lo años el valor de la renta va
aumentando.

Desde el 2010 al 2014 aumentó 10 euros aprox.

Evidente que este barrio era industrial por el
gran porcentaje que las industrias que abarca
el grafico, aunque ahora estas ya no se están

utilizando como tal, es un barrio turístico
donde las personas pueden disfrutar

fuente:
•https://www.elperiodico.com/es/barcelona/20170513/el-poblenou-lucha-por-mantener-el-sabor-de-barrio-6031454

•https://www.google.cl/amp/s/www.kasaz.com/blog/bienvenido-a-tu-barrio-el-poblenou/amp/
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